Przedmiotowy system oceniania. Edukacja dla bezpieczenstwa

— dostosowany do nowej podstawy programowej 2022

Klasa 1

Nr i temat lekcji

1. Organizacja
pierwszej pomocy

Ocena dopuszczajgca

® rozpoznaje potencjalne
zrédta zagrozenia

w kontakcie

z poszkodowanym

e oceniania wtasne
mozliwosci w kontekscie
zakresu pierwszej pomocy
® wymienia nazwy stuzb
ratunkowych i podaje ich
numery alarmowe

e prawidtowo wzywa
pomoc

e stosuje uniwersalne srodki
ochrony osobistej

® wymienia przedmioty,
jakie powinny znalezé sie
w apteczce np. domowej,
samochodowe;j

Ocena dostateczna

Dziat I. Podsta

e wyjasnia pojecie ,stan
zagrozenia zycia”

® wymienia dziatania
wchodzace w zakres
pierwszej pomocy

e podaje przyktady
zagrozen w srodowisku
domowym, ulicznym,
wodnym, w lasach

e wskazuje sposob
zabezpieczenia sie przed
zakazeniem w kontakcie
z krwig i ptynami
ustrojowymi osoby
poszkodowanej

Ocena dobra

e wskazuje, kiedy wezwac
pomoc i w jaki sposéb
przekazaé informacje

o zdarzeniu

e wyjasnia zasady
bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

® prezentuje sposoby
zadbania o wtasne
zdrowie

Ocena bardzo dobra

e podaje definicje,
wymienia cele i zadania
pierwszej pomocy

® opisuje przeznaczenie
srodkéw znajdujacych sie
na wyposazeniu apteczki
pierwszej pomocy

Ocena celujaca

e uzasadnia znaczenie
podejmowania dziatan

z zakresu udzielania
pierwszej pomocy

przez swiadka zdarzenia
oraz przedstawia jego role
e przedstawia metody
zapewnienia
bezpieczenstwa wtasnego,
osoby poszkodowanej

i otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas
zajec

2. Kontrola funkcji
zyciowych

® rozpoznaje osobe

w stanie zagrozenia zycia
¢ podaje przyktad aplikacji
na telefon komérkowy
wspierajacej udzielanie
pierwszej pomocy

® wymienia nastepstwa
zaburzen czynnosci
uktaddéw stanowigcych
,triade przezycia”

® przedstawia metody
zapewnienia
bezpieczenstwa wiasnego,
osoby poszkodowanej

i otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas
zajeé

e opisuje role uktadow
oddechowego,
krgzenia i nerwowego
dla prawidtowego
funkcjonowania
organizmu

e wyjasnia role uktadu
nerwowego, uktadu
krgzenia i uktadu
oddechowego

w utrzymywaniu
podstawowych funkgji
zyciowych

e wskazuje przyczyny

i okolicznosci prowadzgce
do szybkiego pogorszenia
stanu zdrowia

lub do zagrozenia zycia




Nr i temat lekcji

3. Utrata
przytomnosci

Ocena dopuszczajaca

e ocenia przytomnosé
poszkodowanego

e ocenia czynnos¢
oddychania u osoby
nieprzytomnej (trzema
zmystami, przez okres
do 10 sekund)

e udraznia drogi
oddechowe

tzw. rekoczynem
czoto—zuchwa

e prawidtowo wzywapomoc

Ocena dostateczna

e uktada osobe
nieprzytomng w pozycji
bocznej ustalone;j

e zapewnia osobie
nieprzytomnej komfort
termiczny

e systematycznie ponawia
ocene oddychania

u osoby nieprzytomnej

Ocena dobra

e zna zasady postepowania
z osobg nieprzytomna

e przedstawia metody
zapewnienia
bezpieczeristwa wtasnego,
osoby poszkodowanej

i otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas
zajec

Ocena bardzo dobra

® wymienia objawy utraty
przytomnosci

Ocena celujaca

e wyjasnia mechanizm
niedroznosci drog
oddechowych u osoby
nieprzytomnej

4. Resuscytacja
kragzeniowo—odde
chowa dorostych

e ocenia przytomnos¢
poszkodowanego

® ocenia czynnosc
oddychania u osoby
nieprzytomnej (trzema
zmystami, przez okres

do 10 sekund)

e wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej
e wykonuje na fantomie
uciski klatki piersiowej

i sztuczne oddychanie
samodzielnie i we
wspotpracy z drugg osobg
e prawidtowo wzywa pomoc

e podaje przyktady zdarzen,
w ktorych dochodzi

do nagtego zatrzymania
krazenia

® przedstawia sytuacje,

w ktérych mozna

prowadzié resuscytacje

z wytgcznym uciskaniem
klatki piersiowej

® przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

e wyjasnia zasady
postepowania z osobg
nieprzytomna

® wymienia oznaki
zatrzymania krazenia
® omawia uniwersalny
algorytm w nagtym
zatrzymaniu krgzenia

e wyjasnia pojecie ,nagte
zatrzymanie krazenia”

e opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u osoby
dorostej

e wymienia warunki

i czynniki zapewniajace
resuscytacje wysokiej
jakosci

® opisuje zastosowanie
automatycznego
defibrylatora
zewnetrznego (AED)

oraz wskazuje na jego
znaczenie dla zwiekszenia
skutecznosci akgji
resuscytacyjnej




Nr i temat lekcji

5. Resuscytacja
krazeniowo—
—oddechowa
dzieci

Ocena dopuszczajaca

e ocenia przytomnosé
poszkodowanego

e ocenia czynnos¢
oddychania u osoby
nieprzytomnej (trzema
zmystami, przez okres

do 10 sekund)

e wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej
e wykonuje na fantomie
uciski klatki piersiowej

i sztuczne oddychanie
samodzielnie i we
wspotpracy z drugg osobg
e prawidtowo wzywa pomoc

Ocena dostateczna

¢ podaje przyktady zdarzen,
w ktorych dochodzi

do nagtego zatrzymania
krgzenia

e przedstawia sytuacje,

w ktorych mozna

prowadzié resuscytacje

z wytgcznym uciskaniem
klatki piersiowej

e przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

Ocena dobra

e wyjasnia zasady
postepowania z osobg
nieprzytomna

e wymienia oznaki
zatrzymania krazenia
e omawia uniwersalny
algorytm w nagtym
zatrzymaniu krazenia

Ocena bardzo dobra

® wyjasnia pojecie ,nagte
zatrzymanie krgzenia”

e opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych

e wymienia warunki

i czynniki zapewniajace
resuscytacje wysokiej
jakosci

Ocena celujaca

® opisuje zastosowanie
automatycznego
defibrylatora
zewnetrznego (AED)

oraz wskazuje na jego
znaczenie dla zwiekszenia
skutecznosci akgji
resuscytacyjnej

6. Zadtawienia

e wykonuje podstawowe
czynnosci pierwszej
pomocy w zadtawieniu

e prawidtowo wzywa
pomoc

e wykonuje na fantomie
tzw. rekoczyny ratunkowe
w przypadku zadtawienia
e wymienia przyktady
dziatan zapobiegajgcych
zadtawieniu u matych
dzieci

® omawia schemat
postepowania
w przypadku zadtawienia

® wyjasnia pojecie
i mechanizm zadtawienia

e przedstawia algorytm
podstawowych
czynnosci ratowniczych
w zadtawieniu,

w zaleznosci od wieku

i stanu poszkodowanego

7. Rany,
krwawienia
i krwotoki

e wykonuje opatrunek
uciskowy

e prawidtowo wzywa
pomoc

e wymienia przyktady
zapobiegania urazom

w sporcie, w domu, w pracy
e przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

e omawia zasady pierwszej
pomocy w urazach

e opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach

e wymienia objawy
zwigzane z najczestszymi
obrazeniami i krwotokami




Nr i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

8. Sposoby
opatrywania ran

e wykonuje opatrunek
ostaniajacy na rane

w obrebie konczyny

e prawidtowo wzywa
Pomoc

e stosuje opatrunek
uciskowy

e wymienia przyktady
zapobiegania urazom

w sporcie, w domu, w pracy
e przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

e zatamuje krwotok za pomocg
opaski uciskowej

e omawia zasady pierwszej
pomocy w urazach konczyn
ezatamuje krwotok z trudno
dostepnych miejsc: pachy,
pachwiny, szyi

e opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach
konczyn

® omawia zasady pierwszej
pomocy w urazach

z uzyciem broni
konwencjonalnej

e wymienia objawy
zZwigzane z najczestszymi
obrazeniami narzadu
ruchu

e definiuje , krwotok
masywny”

ezatamuje krwotok z
wykorzystaniem stazy
taktycznej

9. Uszkodzenia
kosci i stawow

e stosuje zasady
unieruchomienia ztaman
kosci dtugich i stawow
(zasada Potta)

e w sytuacjach
symulowanych

prawidtowo unieruchamia
konczyne po uraziew zastanej
pozycji

e wykorzystuje

dostepny sprzet do
unieruchomienia ztamanej
konczyny

e prawidtowo wzywa pomoc

® wymienia sytuacje,

w ktorych moze dojs¢

do urazéw kregostupa

® wymienia przyktady
zapobiegania urazom

w sporcie, w domu,

w pracy

e przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

e wyjasnia zasady
unieruchomienia ztaman
kosci dtugich i stawéw
(zasada Potta)

e opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach
konczyn

e wymienia objawy
zwigzane z najczestszymi
obrazeniami narzadu

ruchu

e wyjasnia zasady pierwszej
pomocy w urazach

konczyn

e przedstawia metody
przenoszenia
poszkodowanych

z urazem kregostupa

e wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia
konczyny (ograniczenie
ruchu, zmniejszenie
bélu, ograniczenie
ryzyka pogtebiania
urazu, umozliwienie
bezpiecznego transportu)
e opisuje przyktady
powiktan wynikajacych

z urazu kregostupa

10.0parzenia
termiczne
i chemiczne

e demonstruje metode
chtodzenia w przypadku
oparzenia koriczyny

e prawidtowo wzywa
pomoc

® wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom,
ze szczegblnym
uwzglednieniem Srodowiska
domowego i matych dzieci
e przedstawia metody

® wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej
pomocy w oparzeniach

® wyjasnia pojecie
,oparzenie”, wymienia
przyczyny i rodzaje
oparzen

e omawia zasady
postepowania

w przypadku oparzenia
termicznego




Nr i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

11.Podtopienia

e opisuje sytuacje, w jakich
dochodzi do toniecia

e wyjasnia zagrozenia
zwigzane z wodg

® wyjasnia, jak zapobiegac
tonieciu i wypadkom

w akwenach wodnych

e prawidtowo wzywa
pomoc

e podaje przyktady

zagrozen w Srodowisku
wodnym

e przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

e uzasadnia, na czym
polega udzielenie
pierwszej pomocy osobie
podtopione;j

e wyjasnia réznice
miedzy podtopieniem
a utonieciem

e odtwarza etapy pomocy
w podtopieniach

e podejmuje w sytuacji
symulowanej czynnosci
pierwszej pomocy

po wydobyciu
poszkodowanego

z wody (pozycja
bezpieczna, zapobieganie
zachtysnieciu

i wychtodzeniu)

12.Zatrucia

e w sytuacji symulowanej
podejmuje prawidtowe
dziatania wobec osoby
podejrzanej o zatrucie

e prawidtowo wzywa
pomoc

e wyjasnia, na czym polega
udzielenie pierwszej
pomocy w zatruciach

e podaje przyktady zagrozen
w $rodowisku domowym,
ulicznym, w przestrzeniach
podziemnych, w lasach

e opisuje zasady
bezpieczenstwa

W pomieszczeniach
skazonych tlenkiem
wegla lub innymi gazami
toksycznymi

® omawia zatrucia
tlenkiem wegla (czadem),
lekami lub srodkami
odurzajgcymi, wymienia
ich objawy

e przedstawia algorytm
podstawowych czynnosci
ratowniczych w zatruciach,
w zaleznosci od srodka
trujacego

13.Pogryzienia,
uzadlenia, wstrzas,
udar i zawat

® wymienia najwazniejsze
przyczyny wstrzasu

e stosuje
zasadypostepowania
przeciwwstrzgsowego

e podaje przyktady zagrozen
w Srodowisku domowym,
ulicznym, w lasach

e przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa

e wyjasnia, na czym polega
udzielenie pierwszej
pomocy we wstrzgsie

® wymienia zagrozenia
zwigzane z wystgpieniem
wstrzasu

e przedstawia algorytm
podstawowych czynnosci
ratowniczych w sytuacji
wstrzasu anafilaktycznego




Nr i temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

(utozenie, ochrona przed
wychtodzeniem, wsparcie
psychiczne poszkodowanego)
e prawidtowo wzywa

pomoc

Dziat Il

wtasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych
podczas zajec

(wypadkow masowych i katastrof)

Przygotowanie do dziatan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen

14.
Miedzynarodowe
prawo
humanitarne

e identyfikuje
obiekty opatrzone
miedzynarodowymi
znakami ochrony

e wymienia podstawowe

akcje podejmowane

w regionie przez Polski
[zerwony Krzyz

e wymienia i okresla zakres
dziatania wybranych
stowarzyszen i organizacji,
np. Polskiego Czerwonego

e wyjasnia
podstawowe zasady
miedzynarodowego
prawa humanitarnego

e wymienia gtéwne
dokumenty ONZ regulujgce
funkcjonowanie
obronycywilnej w Swiecie

zabytkéw Krzyza
15. Ochrona ewyjasnia zasady e omawia wptyw Srodkéw e wymienia sposoby e wyjasnia znaczenie eomawia zastosowanie
ludnoéci postepowania w przypadku | promieniotwdrczych na zabezpieczenia zywnosci i pojec: indywidualnego pakietu
i zwierzat awarii instalacji chemicznej, | ludzi, zwierzeta, zywnos¢ wody przed skazeniami ,odkazanie”, radioochronnego

srodka transportu lub i wode ® wyjasnia, na czym polegajg ,dezaktywacja”,

rozszczelnienia zbiornikéw e wymienia materiaty, ktore zabiegispecjalne i sanitarne »,dezynfekcja”,

z substancjami toksycznymi | moznawykorzystywac jako ® omawia sposéb uzycia »deratyzacja”

e omawia mozliwosci zastepcze srodki ochrony drég indywidualnego pakietu

wykorzystania srodkow oddechowych i skory przeciwchemicznego

podrecznych i masek

przeciwgazowych do

ochrony ludzi przed

szkodliwym wykorzystaniem

toksycznych Srodkéw

przemystowych oraz

bojowych srodkéw trujacych
16. Stuzby e wyjasnia role i zasady e opisuje dziatania e charakteryzuje ochotnicze e charakteryzuje Wodne e charakteryzuje Gorskie
ratownicze funkcjonowania Pafistwowej | podejmowane przez stuzby i podmioty ratownicze, | Ochotnicze Pogotowie Ochotnicze Pogotowie

Strazy Pozarnej oraz
Panstwowego Ratownictwa
Medycznego

Panstwowa Straz Pozarng oraz
Paristwowe Ratownictwo
Medyczne

takie jak: Ochotnicza Straz
Pozarna i Pogotowie
Ratunkowe

Ratunkowe

Ratunkowe, Tatrzanskie
Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe




Nr i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

17. Ostrzeganie
i alarmowanie

ludnosci
o zagrozeniach

e rozpoznaje rodzaje
alarmow i sygnatow
alarmowych

e wskazuje drogi ewakuacji
w szkole

e potrafi zainstalowac

w telefonie komérkowym
dostepny w miejscu
swojego zamieszkania
system ostrzegania

o lokalnych zagrozeniach

e charakteryzuje zasady
zachowania sie ludnosci
po ogtoszeniu alarmu

e wyjasnia zasady
zaopatrzenia ludnosci
ewakuowanej w wode

i zZywnos¢

e wyznacza strefe
bezpieczenstwa

w sytuacji zagrozenia

e omawia zasady ewakuacji
ludnosci i Srodkéw
materiatowych

e rozréznia zagrozenia czasu
pokoju i czasu wojny

e definiuje i rozpoznaje
rodzaje alarmow oraz
sygnatéw alarmowych
ewskazuje miejsca ukrycia
sie po ogtoszeniu
poszczegdlnych alarméw

e uzasadnia potrzebe
przeciwdziatania panice

18. Zagrozenia
naturalne,
budowlane

i komunikacyjne

® rozpoznaje zagrozenia
iich zrodta

e opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy

w zakresie zachowania

sie na drodze w momencie
przejazdu karetki pogotowia
lub innego pojazdu

z wigczonymi sygnatami
uprzywilejowania

e wyjasnia zasady
postepowania podczas pozaru,
w przypadku wypadkéw
komunikacyjnych,

W czasie zagrozenia

powodzig, w przypadku
katastrofy budowlanej,
wycieku gazu z instalacji

w budynku mieszkalnym,
odnalezienia niewypatu

lub niewybuchu, zagrozenia
lawing, intensywnej Sniezycy

e potrafi dobra¢ odpowiedni
rodzaj sSrodka gasniczego

w zaleznosci od rodzaju pozaru
(np. ptonaca patelnia, ptonacy
komputer)

e przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia
podczas powodzi, pozaru lub
innych klesk zywiotowych

e charakteryzuje zagrozenia
pozarowe w domu, w szkole
i w najblizszej okolicy

e wymienia rodzaje i zasady
uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego

e wyjasnia zasady
postepowania w przypadku
awarii instalacji chemicznej,
Srodka transportu

lub rozszczelnienia
zbiornikow z substancjami
toksycznymi

19. Zagrozenia
zwigzane
z dziatalnoscia
cztowieka

e omawia zasady

zachowania sie

w przypadku zdarzen
terrorystycznych (np. w razie
wtargniecia uzbrojonej osoby
do szkoty, centrum
handlowego)

® wyjasnia znaczenie
cyberprzemocy

e wskazuje niewtasciwe

® omawia procedury
postepowania w przypadku
wystapienia cyberprzemocy
® opisuje wtasciwa reakcje
w sytuacji wystgpienia
cyberprzemocy

° omawia wptyw srodkéw
promieniotwdrczych na
ludzi, zwierzeta, zywnos¢

i wode

® wymienia materiaty, ktére
mozna wykorzystywac jako
zastepcze $rodki ochrony drég
oddechowych i skory

e wymienia przyktady
skutkow uzycia

srodkéw biologicznych,
chemicznych i wybuchowych

® wyjasnia pojecie
terroryzmu (w zakresie
zagrozenia
terrorystycznego)




Nr i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

20. System
bezpieczenstwa
narodowego
Rzeczypospolitej
Polskiej

zachowania dotyczace
cyberprzemocy

® rozpoznaje znaki
substancji toksycznych na
pojazdach i budowlach

e wymienia i uzasadnia
geopolityczne, militarne
i gospodarcze aspekty
bezpieczenstwa panstwa

® podaje sposoby
zabezpieczenia zywnosci
i wody przed skazeniami

Dziat lll. Bezpieczenstwo panstwa i edukacja obronna

e wymienia zadania
parlamentu, prezydenta,
rady ministréw w dziedzinie
obronnosci oraz elementy
systemu obronnego panstwa

eokresla zakres dziatania
wybranych organizacji pro
obronnych,ktérych definicje
okresla ustawa z dnia 11 marca
2022 r. o Obronie Ojczyzny (dz.
U. poz. 655), zwanych dalej
»organizacjami proobronnymi”

e wymienia nazwy formacji
stuzbmundurowych uktadu
pozamilitarnego panstwa
oraz wyjasnia zadania tych
stuzb w systemie
bezpieczeristwa panstwa

e identyfikuje

wyzwania dla
bezpieczenstwa
indywidualnego

i zbiorowego,
kategoryzowac je,
przypisywaé wtasciwe
znaczenie w konteks$cie
bezpieczenstwa lokalnego
i catego panstwa

21. Powinnosci
obronne

i kryzysowe wiadz,
instytucji

oraz obywateli

e uzasadnia role Swiadczen
obywateli na rzecz
obronnosci oraz zadan i
kompetencjiwtadz
panstwowych

i samorzadowych w tym
zakresie

e orientuje sie

w podstawowych
zasadach zarzadzania
kryzysowego i rozumie
jego istote

e podaje przyktady zarzadzen,
jakie moga wydaé wtadze w
zwigzku z kryzysem

e wyjasnia znaczenie pojec
,siatka bezpieczenstwa”

i ,infrastruktura
krytyczna”

e dokonuje analizy
wybranych zjawisk
spotecznych (stany
nadzwyczajne)

z wykorzystaniem
wtasciwej terminologii

22. Sity Zbrojne
Rzeczpospolitej
Polskiej

e omawia zadania Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej

e omawia struktury Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej

° omawia podstawowe
uzbrojenie Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej

® omawia podstawowe
wyposazenie Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej

® omawia znaczenie
Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej

23. Reagowanie w
sytuacji zagrozenia
dziataniami
wojennymi

eopisuje ograniczenia
organizmu ludzkiego
zwigzane z brakiem snu,
wody i pozywienia

ewyjasnia wptyw czynnikow
atmosferycznych na mozliwosci
przetrwania

eopisuje sposéb wykorzystania
srodkéw podrecznych w celu
zwiekszenia szans przetrwania

ewyjasnia zjawisko paniki
oraz omawia sposoby jej
przeciwdziatania

eomawia mozliwosci
pozyskiwania wody i
pozywienia wystepujgcych
w $rodowisku naturalnym




Nr i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

24,
Cyberbezpieczen-
stwo w wymiarze

eopisuje zasady identyfikacji
podstawowych zagrozen
cyberbezpieczenstwa

eidentyfikuje podstawowe
zagrozenia
cyberbezpieczenstwa

eomawia podziat rél w czasie
wspotdziatania uktadu
militarnego z podmiotami

ewyjasnia wybrane definicje
cyberbezpieczeristwazawarte
w ustawie z dnia 5 lipca 2018

eodbiera ze zrozumieniem,
tworzy i przedstawia
ztozone wypowiedzi

wojskowym uktadu pozamilitarnego r. o krajowym systemie dotyczace roli i miejsca
cyberbezpieczenstwa(Dz. U. | cyberbezpieczenstwa
z2020r. poz. 1369, z 2021 r. | militarnego w systemie
poz. 23332445 oraz z 2022 | cyberbezpieczenstwa
r. poz. 655) oraz panstwa
dokumentach NATO

25. Zasady ewyjasnia przeznaczenie eomawia zasady bezpiecznego ewymienia podstawowe erozrdznia podstawowe eopisuje zasady sktadania

postugiwania sie
bronia

broni strzeleckiej

obchodzenia sie z bronig

elementy broni palnej

elementy broni palnej

i rozktadania broni

26.
Bezpieczenstwo
podczas strzelania

eomawia zasady zachowania
sie na strzelnicy

ewyjasnia zasady bezpiecznego
i efektywnego postugiwania sie
bronig strzelecka

ewyjasnia zasadnos¢
stosowania srodkéw
ostroznosci podczas strzelania

® opisuje warunki
wptywajgce na celnosé
strzelania

e potrafi wykonadé strzelanie
z wykorzystaniem: broni
kulowej, pneumatycznej,
replik broni strzeleckiej
(ASG), strzelnic wirtualnych
albo laserowych




